Chez Marc

Impasse des cypres

04 310 PEYRUIS

Menu du 09 au 13 mars 2020

volaille
Régimes spéciaux
Nuggets de blé

Régimes spéciaux
Galette végétale

Régimes spéciaux

Régimes spéciaux
Boulettes de soja

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13
Menu végétarien
concombre Salade de pois ) .
.. ) Laitue Iceberg Tomates cerises
vinaigrette chiches
I . n
Cordon bleu de Boeuf bourguignon CEufs durs Saucisse de toulouse | "2UPette du pecheur

sauce aneth

Régimes spéciaux

ferme du buissonnet

Piperade Pommes noisettes | Epinards a la creme | Purée de pois cassés Ebly
camembert St paulin
. . Yaourt sucré de la
Eclair chocolat Yaourt fraises Banane Compote

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Ingrédient issu de l'agriculture biologique

Origine des viandes: Boeuf et Veau: Alpes de Haute provence ou Hautes Alpes, volaille francaise, Agneau: Alpes de haute-provence, Porc: Hautes Alpes
Poisson labellisé Péche durable MSC

La Diététicienne




