
Programme des animations du 15 au 21 avril
14h30 : Atelier équilibre et prévention des chutes
Salle de sport des Thermes - DIGNE LES BAINS
6.50€ - Inscriptions à l’accueil des Thermes ou 04 92 32 32 92

16h : Balade poétique avec Claude Braun
Rdv 15h45 à l’Office de Tourisme - DIGNE LES BAINS
Promenade pédestre en pleine nature sur les sentiers de la poésie 
dans un rayon de 3km autour de Digne les Bains - Lieu défini le jour 
de la sortie - Annulé en cas de mauvais temps - Gratuit
Inscription à l’Office de Tourisme : 04 92 36 62 62 

JEUDI 18 AVRIL

14h30 : Atelier du dos
Salle de sport des Thermes - DIGNE LES BAINS
14h30-15h30 : théorie (5€) - 15h30-16h30 : pratique - (10€)
Inscriptions à l’accueil des Thermes ou 04 92 32 32 92

14h30 : Atelier Pastel à l’huile 
Hameau St Jurson – LE CHAFFAUT SAINT JURSON
Cours enfants et adultes : 12€ - 15€  - 3 ateliers : 36€ - 45€
Nathalie Le Royer : 06 47 78 10 45 - atelierlavieencouleur.blogspost.fr

16h-17h15 : Cours de sophrologie en groupe
Cabinet de Mme Salazar, 4 avenue St Benoit - DIGNE LES BAINS
15€ la séance d’1h15 - Inscriptions : 06 66 24 67 91

18h : Apéro’Atelier : Technique de la Pastel à l’huile
Hameau St Jurson – LE CHAFFAUT SAINT JURSON
Partagez un verre de vin en découvrant le plaisir de faire fondre les cou-
leur entre elles. Durée 1h30, tout niveau, matériel fourni - 20€
Nathalie Le Royer : 06 47 78 10 45 - atelierlavieencouleur.blogspost.fr

18h : Conférence «Les crétins des Alpes, de la patholo-
gie à l’imaginaire»
Archives départementales - DIGNE LES BAINS
Par Antoine de Baecque, historien et critique de cinéma - Entrée libre
Archives départementales : 04 92 36 75 00

VENDREDI 19 AVRIL

14h30 : Atelier relaxation façon yoga
Salle de sport des Thermes - DIGNE LES BAINS
6.50€ - Inscriptions à l’accueil des Thermes ou 04 92 32 32 92

14h30 : Atelier Pastel à l’huile 
Hameau St Jurson – LE CHAFFAUT SAINT JURSON
Cours enfants et adultes : 12€ - 15€  - 3 ateliers : 36€ - 45€
Nathalie Le Royer : 06 47 78 10 45 - atelierlavieencouleur.blogspost.fr

  SAMEDI 20 AVRIL

8h-13h : Marché provençal 
Place Général de Gaulle - DIGNE LES BAINS
Ville de Digne les Bains : 04 92 30 52 00

Stage de Raku
Domaine de la Clappe - DIGNE LES BAINS
Stage de Raku (céramique) avec Brigitte George - 60€
Inscription obligatoire : 06 21 31 39 10 

Office de Tourisme Provence Alpes Digne les Bains : 04 92 36 62 62 

Sur une journée...

LUNDI 15 AVRIL

18h : Apéro’Atelier : Technique de la Pastel à l’huile
Hameau St Jurson – LE CHAFFAUT SAINT JURSON
Partagez un verre de vin en découvrant le plaisir de faire fondre les cou-
leur entre elles. Durée 1h30, tout niveau, matériel fourni - 20€
Nathalie Le Royer : 06 47 78 10 45 - atelierlavieencouleur.blogspost.fr

MARDI 16 AVRIL

9h-12h30 : Marché de producteurs & artisans locaux
Établissement thermal - DIGNE LES BAINS
Contact : 04 92 32 32 92 

14h : Marche nordique
Rdv parking des Thermes - DIGNE LES BAINS
Bâtons fournis, niveau débutant ou confirmé - 10€
Inscriptions à l’accueil des Thermes ou 04 92 32 32 92

14h30 : Visite commentée du centre ancien de la ville
Départ Office de Tourisme - DIGNE LES BAINS
4€/pers. Min 5 pers. - Inscriptions : 04 92 36 62 62

15h30 - 19h : Marché bio et «Bienvenue à la ferme»  
Place E. Jugy - AIGLUN 
Bienvenue à la ferme : 04 92 30 57 94

17h30 : Atelier Fil 
Atelier Partagé - DIGNE LES BAINS
Projet libre (tricot, crochet, broderie...) Ouvert aux adhérent.es 
(actuel.les ou en devenir : 10€/an) de l’Atelier Partagé.
Inscriptions : 06 99 35 70 25

18h : Conférence «Le traitement de la mort à travers les âges»
Salle Abbé Féraud - DIGNE LES BAINS
Par Yannick Lecerf, archéologue préhistorien - Entrée libre 
Infos : 04 92 32 11 01

18h : Projection-débat: « Le char et l’olivier »
Médiathèque - DIGNE LES BAINS
Film de Roland Nurier - En présence du réalisateur - Entrée libre
Médiathèque : 04 92 31 28 49

MERCREDI 17 AVRIL

8h-13h : Marché provençal 
Place Général de Gaulle - DIGNE LES BAINS
Ville de Digne les Bains : 04 92 30 52 00

10h : Visite commentée du centre ancien de la ville
Départ Office de Tourisme - DIGNE LES BAINS
4€/pers. Min 5 pers. - Inscriptions : 04 92 36 62 62

14h30 : Atelier Pastel à l’huile 
Hameau St Jurson – LE CHAFFAUT SAINT JURSON
Atelier «graine d’artiste» - Tarif adulte au prix enfant : 12€ 
Nathalie Le Royer : 06 47 78 10 45 - atelierlavieencouleur.blogspost.fr



14h : Cours de pâtisserie «Gâteau de Pâques»
La boite à biscuits - DIGNE LES BAINS
Venez confectionner votre gâteau de Pâques - Cours duo 1 acheté = 
1 offert - Adultes et enfants (8 ans minimum) - 60€
Inscriptions : 04 92 31 93 47 - www.laboiteabiscuits.fr

21h-1h : Grand bal musette
Salle des fêtes - LE BRUSQUET
Avec l’orchestre Si on dansait - 11€
ASPTT Danse musette : 06 88 40 90 33

Sur plusieurs jours

DU 17 AU 22 AVRIL

Tous les jours à 16h : Eurasia Circus 
Place de la République - DIGNE LES BAINS
Spectacle «Mulan» - 8€

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 AVRIL

Stage de chant 
Salle municipale - LA ROBINE SUR GALABRE
Avec le chanteur niçois Benjamin Novarino Giana, membre du 
groupe marseillais masculin de polyphonies occitanes, Cor de la 
Plana - 50€/2 jours
Association Souna Quintina : 06 67 52 36 15

Expositions

* 1917-1918 : La Haute Provence au gré du temps
Archives départementales - DIGNE LES BAINS
Du lundi au vendredi : 9h-17h - Archives :  04 92 36 75 00

* L’Affaire, Lurs, 4 août 1952
Archives départementales - DIGNE LES BAINS
À partir du 10 avril - Du lundi au vendredi : 9h-17h 
Archives :  04 92 36 75 00

* BÉTON, de Lara Almarcegui
CAIRN, centre d’art - DIGNE LES BAINS
Tous les jours : 9h-12h, 14h-17h. - CAIRN :  04 92 62 11 73

* Voyage en Palestine
Médiathèque - DIGNE LES BAINS
«Dépossédés, expulsés, la résilience des Palestiniens», photos de 
Dominique Gonzalez, Kristian Delacroix, Monique Etienne, Mireille 
Sève et Aquarelles et dessins originaux extraits du « Carnet de Pales-
tine » de Caroline Amblard - Du 2 au 20 avril
Médiathèque : 04 92 31 28 49

Suggestions d’activités

Atelier Anim’Argile
Santons Passion Patrick Volpes - CHAMPTERCIER
Ateliers tout public, toute l’année à la demande.
15€ / séance de 2h, matériel fourni.
Ou visite gratuite de l’atelier du santonnier 
Ouvert à la demande - Merci de téléphoner avant de vous déplacer :
04 92 31 43 28 - 06 88 40 67 38

Pause gourmande à La Boîte à Biscuits
Zone St Christophe – DIGNE LES BAINS
Coffee shop - Produits maison (biscuits, chocolats, meringues...) et 
boissons gourmandes - Ouvert du lundi au samedi de 8h à 19h 
La Boîte à Biscuits : 04 92 31 93 47

Idées visites

Visite du Musée Promenade
A voir : collection d’ammonites géantes, aquariums tropicaux, 
oeuvres d’art contemporain, sentier des papillons, jardin japonais..
Ouvert tous les jours de 9h à 12h et de 14h à 17h30 - 8€
Contact : 04 92 36 70 70 

Visite du Musée Gassendi 
Collections encyclopédiques dans le domaine de l’art, de l’histoire 
locale et des sciences physiques et naturelles. Rencontre entre les 
sciences, l’art contemporain et la peinture traditionnelle.
Ouvert tous les jours sauf le mardi, de 9h à 12h et de 13h30 à 
17h30 - 6€ - Contact : 04 92 31 45 29

ANIMATIONS SPÉCIALES CURISTES

> Mardi & vendredi 8h30-12h : Bibliothèque pour tous
Établissement thermal - DIGNE LES BAINS
Emprunt de livres - Contact : 04 92 31 15 32

> Club des Gavots :
Lundi à 13h30 : atelier tricot - tarot
Mardi à 13h30 : Randonnée - belote - rami - tarot
Jeudi à 13h30 : Scrabble - belote - rami - tarot
Vendredi à 14h30 : Bal Gavorchestra
Carte spéciale curistes : 6€/3 semaines 
Infos : 04 92 31 29 17 

L’agenda en temps réel sur notre site : www.dignelesbains-tourisme.com - Rubrique AGENDA

Élevage de Rennes et Bisons d’Amérique

À AUZET Visitez la

L’Infernet - 04140 Auzet

tél. 04 92 35 05 57
Entrée payante

et aussi Poneys, chèvres, lamas, cerfs, daims et mouflons

FERME BÉRIDON

A 9 km de Seynes-les-Alpes 
A 32 km de Digne les Bains

Dans l’UNESCO Géoparc
de Haute Provence

CE NID D’AIGLE
Chambres d’hôtes et gîte

Digne les Bains
Vue à 360° en pleine nature

Recommandé par Lonely Planet

cenidaigle.com bartetjhch@orange.fr
tél. 04 92 31 45 71

Géoguide Gallimard, Tripadvisor

Hameau des Hautes-Sièyes 
(Gare SNCF de Digne à 3 km)

programme susceptible d’être modifié


